KOULUTUS

ALOITA LUONTAISHOITOALAN OPINNOT

NEO-koulutus tarjoaa edistyksellisia luontaishoito- ja hyvinvointi-alan koulutuspalveluja kaikkialla
Suomessa. Koulutuskeskuksemme opintosuunnitelmat ovat suunnanndyttdjand koko luontaishoitoalan
ammatillisen koulutuksen kehittdmisessa.

LUONTAISHOITAJAKOULUTUS 17 OP
Luontaishoitajakoulutus on noin 1% vuoden mittainen peruskoulutus, jonka tarkoituksena on antaa
perustiedot terapeuttikoulutukseen aikovalle. Koulutus sopii myds luontaishoidoista kiinnostuneille
itsehoitovalmiuksien lisé&dmiseen. Luontaishoitajakoulutus on hyvé lis& muuhun hoitoalan/
luontaishoitoalan koulutukseen. Koulutus siséltaa Luonnonlééketieteen keskusliiton (LKL) edellyttamista
opinnoista mm. luontaisterapia-ala ammattina -perusopinnot, terapeutiksi kasvuun liittyvia opintoja seké
laajennetut peruskurssit kolmesta hoitomuodosta.

Koulutus on vapaaehtoista ja omarahoitteista monimuoto-opetusta. L&hijaksot ovat noin kerran
kuukaudessa viikonloppuisin. Véliaikoina opiskelijat tekevét etatehtavia ja itsendista hoitoharjoittelua.
Koulutuksessa annetaan myds perustietoa yrityksen perustamiseen. Luontaishoitajakoulutukseen
hakeutuvalta edellytetddn 18 vuoden ika seké peruskoulun suorittaminen. Luontaishoitaja saa
koulutuksessaan perusvalmiudet luontaishoitoon hakeutuvan asiakkaan auttamiseen opiskelemillaan
terapia-aloilla.

Luontaishoitajakoulutuksen siséltdalueita ovat mm:
Luontaisterapia-ala ammattina / Luontaisladketieteen perusteet 3op
Peruskursseja muutamasta terapiamuodosta
Kasvilaakinnén perusteet
Terapeuttina toimiminen, terapeultti yritt&jana
Opetukseen sisaltyy ohjattua ja itsendista hoitoharjoittelua

Luontaishoitajakoulutuksen jélkeen voi jatkaa opintoja erikoistumalla mm.
Akupainallusterapeutiksi

Shiatsuterapeutiksi

Hermorataterapeutiksi

Akupunktuurikoksi

Vyohyketerapeutiksi
Kysy koulutusta omalle paikkakunnallesi! Ulla Jorma, koulutusvastaava
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