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COLONIC-TERAPEUTTIKOULUTUS

SUOMEN ENSIMMAINEN KOULUTUS ALKAA!

Raahen aikuiskoulutuskeskus Oy aloittaa koulutuksen yhteistydkumppaninaan
Luontaishoito- ja koulutuskeskus NEO - eheé olo. Koulutus on Suomen
Colonicyhdistys ry:n seka Luonnonl&aketieteen keskusliitto ry:n hyvéksyma
terapeuttikoulutus.

COLONIC-TERAPEUTIN TYO

Colonic-terapeutti on Suomen Colonicyhdistys ry:n hyvéksymat koulutusvaatimukset
tayttava luontaishoitoalan ammattilainen. Tydssd autetaan, hoidetaan ja ohjataan
asiakasta, joka hakeutuu hoitoon ruuansulatuskanavan, erityisesti paksusuolen,
aiheuttamien ongelmien vuoksi. Oleellisinta tydssa on Colonic-laitteen avulla
tehtéva paksunsuolen vesipesu eli Colonic-hoito / Colon-hydroterapia sekéa
monipuolinen elintapoja ja elaméntilanteita koskeva keskustelu, ohjaus ja
neuvonta. Colonic-terapeutti tekee ty6ta itsendisena yrittdjéna tai toisen
palveluksessa. Tyd tehdaan terapeutin vastaanotolla tai hoitolaitoksissa.

Asiakkaat ovat aikuisia tai nuoria, joilla on mukanaan aikuinen saattaja. Hoitaja on
valittdmassa vuorovaikutuksessa asiakkaan kanssa. Héan toimii kokonaisvaltaisen
ammatillisuuden periaatteiden mukaisesti yhteisymmarryksessa virallisen
terveydenhuollon ammattilaisten kanssa noudattaen luontaishoitoalan eettisia
periaatteita.

Colonic-terapeuttikoulutus on uusi luontaishoitoalan terapeuttikoulutus.
Mestari-kisélliperiaatteella kouluttautuneita Colonic-terapeutteja Suomessa on
ollut jo useita vuosikymmenid, mutta ammatillinen Colonic-terapeuttikoulutus on
tahén saakka Suomesta puuttunut.

KOULUTUSAIKA JA KESTO

Pe 16.9.2011 - lokakuu 2012 (18 ov). L&éhiopetusta kertyy 8 ov, etéopiskelua 6 ov ja
ohjattua seka itsendisté tydssaoppimista 4 ov. Koulutus on monimuoto-opetusta,
joten se soveltuu loistavasti tydssakayville. KOULUTUKSEEN VALITULLA ON
LASNAOLOVELVOITE.
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Koulutuksen lahiopetuspéivét ovat perjantaista sunnuntaihin (pe klo 17-21 ja la-su
klo 9-16), keskimé&arin kerran kuukaudessa. Koulutus alkaa 16.-18.9.2011.

SISALTOA

Koulutus siséltaa teoriaa kéytannon harjoituksin. Aiheina ovat: luontaisterapia-ala
ammattina, anatomian, fysiologian ja tautiopin erityiskysymykset Colonic-hoidon
kannalta, ruokavaliot, lisdravinteet ja puhdistushoidot, aseptiikka, hygienia sekéa
tartuntatautiriskit Colonic-hoidossa, Colonic-suolihuuhtelun perusteet,
asiakastydskentely, Colonic-terapeutti yritt4jana, Colonic-hoitoa tukevat
luontaishoidot. Sisaltédn kuuluu myfds ohjattuja etétehtévia, tydsséoppimista,
paattotyo ja loppuseminaari. Koulutuksen suoritettuaan opiskelija saa Suomen
Colonicyhdistys ry:n hyvaksyman tutkintotodistuksen, yhdistysrekisterdinnin sekéa
virallisen oikeuden kaytt&a nimikettd COLONIC-TERAPEUTTI.

KUSTANNUKSET

2 000 €, joka sisaltaa lahiopetuksen, itsendisen opiskelun seké tyoharjoittelun
ohjauksen, tehtéavéat ja niiden arvioinnin seka tutkintotodistuksen ja diplomin.
Itsendisen hoitoharjoittelun yhteydessa opiskelija voi peria asiakkaaltaan
hoitomaksun.

KOULUTUKSEEN HAKEMINEN

Koulutus on suunnattu terveydenhuollon ammattilaisille sek& luontaisterapeuteille,
jotka ovat suorittaneet laéketieteen ja hoitotyon perusopinnot. Liséksi vaaditaan
voimassa olevat ensiaputaidot seka hyva terveydentila. Ammatissaan menestyvéa
terapeutti tarvitsee erinomaiset empatia- ja vuorovaikutustaidot. Koulutukseen
otetaan 16 opiskelijaa.

Vapaamuotoiset hakemukset CV:n kera lahetetdén 2.9.2011 mennessa osoitteella:
ulla.jorma@eheaolo.fi tai NEO - ehed olo / Ulla Jorma, Hallituskatu 10 B, 90100
Oulu. Ennen lopullista valintaa on henkilékohtainen puhelinhaastattelu. Opettaja
Ulla Jorma (p. 044 577 8830) antaa my0s lisétietoja koulutuksesta.

limoittautuminen on sitova. Viimeisen ilmoittautumispéivan jalkeen tapahtuvasta
perumisesta peritaan puolet koulutuksen hinnasta. Mikali peruutusta ei tehda
lainkaan, peritdéan hinta kokonaisuudessaan. Koulutusmaksuja ei palauteta.

WWW-SIVUJA

Raahen aikuiskoulutuskeskus Oy www . raahenaiku.fi
Luontaishoito- ja koulutuskeskus NEO - ehed olo  www.eheaolo.fi
Suomen Colonicyhdistys ry www .colonic.fi
Luonnonlaéketieteen keskusliitto ry www . IKI.fi
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