
LUONTAISHOITAJAKOULUTUKSEN LUKUSUUNNITELMA 17op / 459 h  

LuHo Ou2  20.2.2010-18.9.2011

Koulutuspaikka: Oulu  

Moduuli Aika Sisältö Kouluttaja Lähiop (h) Harjoitus (h) Huomio

4 24.-25.4.10 Shiatsu I Tarja Eskola 16 11  
5 22.-23.5.10 Shiatsu II Tarja Eskola 16 11
6 19.-20.6.10 Fytoterapia I Pirjo Turpeinen 16 11
7 21.-22.8.10 Fytoterapia II Pirjo Turpeinen 16 11

9 16.-17.10.10 Toimiva työympäristö fengshuin avulla Jaana Katajamaa 16 11  
10 6.-7.11.10 Hermoratahieronta I Pia Ruotsalainen 16 11
11 27.-28.11.10 Hermoratahieronta II Pia Ruotsalainen 16 11
12 15.-16.1.11 Hermoratahieronta III Pia Ruotsalainen 16 11
16 12.-13.2.11 Vyöhyketerapia ja kehon tutkiminen sekä lukkojen 

purkaminen, vihan purku
Pirkko-Liisa Niskanen 16 11

2 19.-20.3.11 Terapeutin kasvun tukeminen; 
LogoArt ja myönteisyyden edistäminen

Minna Kivelä 16 11

14 14.-15.5.11 Aromaterapia I Maarit Marttinen 16 11
15 11.-12.6.11 Aromaterapia II Maarit Marttinen 16 11
13 20.-21.8.11 Homeopatiaa kotikäyttöön Mirja Hyttinen 16 11
17 17.-18.9.11 Loppuseminaari ja näytöt Ulla Jorma 16 11

Yhteensä 459 h 272 h 187 h
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Opintojen ohjaus 
Luontaisterapia-ala ammattina osio 1
Luontaisterapia-ala ammattina osio 2
Ravitsemuksen perusteet

Luontaisterapia-ala ammattina osio 3
Terapeutti yrittäjänä
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